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La mano entera

No necesita examinar las lineas de la palma paraleer una
mano. Puede decir mucho acerca de una persona con sélo
observar laforma, elasticidad, color y textura de su mano.
Manos mayoresy menores

Todos tenemos dos manos 'y, segun la quiromancia, se describen
como palmamayor y menor. La mano mayor esla

mano predominante. Si usted es derecho, esa sera su mano
primaria, y Si es zurdo, seralaizquierda.
Tradicionalmente, la mano mayor registrabalo que la
persona hacia con su vida, mientras la menor revelaba las
habilidades, talentos y cualidades con las que nacid. Sin
embargo, aunque hay algo de verdad en esto, no cuentala
historia completa.

Las manos cambian a medida que avanzamos en lavida.
Incluso lamano menor cambia, y este no seria€l caso s
sblo mostraralo configurado a nacer. Por consiguiente,
considero que lamano mayor revelalo que la persona esta
haciendo, mientras |a menor muestralo que piensa. Esun
1

mapa de potenciales, pero cambia parareflgjar lo quela
persona quiere hacer. Esto a su vez puede ser distinto alo
gue la persona esta haciendo en su vida cotidiana.

Por consiguiente, debe examinar ambas manos cuando



haga una lectura palmar. Cuando hago lecturas rapidas,
observo silo la mano mayor, pero siempre examino las dos
al desarrollar unalecturaformal.

Textura dela piel

Esfécil determinar latextura de lapiel de una persona
observando el dorso de lamano. Latexturaeslacaidad de
lapiel, y puede oscilar definay lisaa asperay burda
Latextura de la pidl revela cuan refinada es la persona.
Alguien con unatextura cutanea muy finay sedosa como la
de un bebé, serd sensible, amable y fina. Esta persona tiende
a perturbarse con facilidad.

A lainversa, aguien con piel aspera sera mastosco y practico,
y menos impresionable. El o ellasera franco y directo.
Latexturade lapiel le dard una pistainmediata de como

se desempefiala persona en lavida. Por ejemplo, seria dificil
imaginar a aguien con manos asperas vendiendo obras

de arte. Sin embargo, a esta personale podriair muy bien
vendiendo material de ingenieria.

Consistencia

Podemos obtener mucha informacion estrechandole la
mano a a guien. Una persona que tome su mano con un
apreton firme, transmite unamejor impresion que quien
ofrece unamano friay sin vida
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Después que haya determinado la textura cutanea del

dorso de las manos, voltéelasy suavemente presione las
palmas. La consistencia es determinada por €l grado de
elasticidad en lamano. Varia desde muy dura ablanday
esponjosa.

L as personas que tienen manos blandas y esponjosas

buscan el placer sensual y hacen el minimo trabajo posible.
Funcionan mejor en entornos comodos, donde puedan

sofiar despiertosy holgazanear.

L as personas con manos més firmesy resistentes son
précticas, enérgicas y trabajadoras. Disfrutan los desafiosy
necesitan mantenerse ocupadas para estar felices.
Flexibilidad

Laflexibilidad de la mente de una persona es determinada
por laflexibilidad de la palma de su mano. L as personas con
manos de este tipo se adaptan con facilidad y pueden gjustarse
al cambio de circunstancias. Quienes tienen manos

rigidas son inflexibles y tercos.

Para determinar laflexibilidad de la mano, pongo el dorso
de ella sobre mis dedos, mientras presiono las yemas de

sus dedos con mi pulgar. Algunos tienen manos que se sienten
como bloques de madera, mientras otros se doblan hacia
atrésy cas crean un angulo recto. La mayoria de manos esta
entre estos dos extremos.

Color



El color de lamano da pistas valiosas acerca de lasalud y

€l temperamento del individuo. Los colores de las manos
cambian dependiendo de latemperatura. Es probable que
Lamano entera3

las personas sientan frio si las manos parecen azules. Pueden
haber sido expuestos a bajas temperaturas. Sin embargo,

hay unainterpretacién quiromantica s latemperatura

de la habitacién es normal, pero las manos de la persona
permanecen con un matiz azulado.

Es probable, por gjemplo, que las personas con manos
blancas sean anémicas. Esto origina unafalta de vitalidad y
energia. Tales personas son insensibles y egoistas; facilmente
se molestan y ponen de mal humor. Son autosuficientes,
idedlistasy frias.

L as manos con matiz amarillento describen individuos

con unavision del mundo un poco adversa. Las manos azuladas
muestran una mala circulacién sanguinea.

L as manos con un matiz rosado claro, son consideradas
normales en personas de descendencia europea. Estaes

una buena sefial, y muestra que el individuo es amoroso,
agradecido, comprensivo y solidario.

L as manos rojas pertenecen a personas con mucha energia.

Es importante que esta energia sea usada sabiamente.

Estas personas se enojan con facilidad. A veces, € color es
visible en s6lo parte de lamano. Cuando esto ocurre, hay

mas energias en esa area de lapalma.

Laformadelamano

Hay varias formas de clasificar lamano, pero lamas simple
es determinar si la palma es cuadrada o rectangular.

Palma cuadrada

Estas personas son préacticas y capaces. Disfrutan los desafios
y estan preparadas paratrabgjar duro y por un largo

4 Lamano entera

tiempo, cuando sea necesario, para alcanzar sus objetivos.
Tienen mucha energiay resistencia.

Palmarectangular

Estas son las manos que aman los artistas. Son largasy

bien formadas, pero mucho menos practicas que las cuadradas.
L as personas con estas palmas disfrutan proponer

ideas, pero a menudo parecen producto de sofiar despierto

y raravez son puestas en accion. Tales personas son creativas,
idealistas y amables.

Lo anterior divide todala raza humana en dos categorias.
Podemos duplicar esto examinando los dedosy clasificandol os
como cortosy largos. Esfécil determinar si los dedos

son cortos o largos en proporcién ala palma, pero en ocasiones
puede ser dificil decidir. Si este es el caso, pidaleala

persona que doble los dedos sobre lapama. Si se extienden
cubriendo mas de la mitad de la palma, son considerados



largos. Pero incluso esto no es perfecto, ya que algunas personas
tienen manos y dedos més flexibles que otras. Si es
imposible determinar si 1os dedos son largos o cortos en
proporcién alapama, se consideraran de longitud media.
Dedos cortos

Losindividuos con dedos cortos aprenden con rapidez y

se impacientan con quienes hacen o contrario. Les gusta
entrar, realizar e trabajo y salir de nuevo 1o més pronto
posible. Disfrutan estar ocupados y pueden enfrentan diferentes
tareas a mismo tiempo. A menudo son mejores

parainiciar cosas que paraterminarlas. Prefieren lavision
general, de conjunto, y no disfrutan |os detalles.

Lamano enteras

Dedoslargos

Losindividuos con dedos largos disfrutan el trabajo que es
detallado y complicado. Son pacientesy les gustatomar el
tiempo necesario paraterminar unatarea correctamente.
Disfrutan finalizar 1o que inician. Son concientes, responsables,
y prefieren llegar al fondo de las cosas para entender

lo que las hace funcionar.

Dedos medianos

Muchas personas tienen dedos que no son largos ni cortos,

y tienen una mezcla de cualidades relacionadas con |os dos.
Por consiguiente, pueden ser pacientes en ocasiones, pero
impacientes en otros momentos. Son personas concientesy
responsables |la mayor parte del tiempo, pero pueden hacer
un trabajo amedias s no les atrae mucho.

El solo conocimiento de lalongitud de los dedos puede

ser Util para usted en su vida cotidiana. Si tiene que hacer
fila en un banco, trate de escoger una que esté ala espera

de un cagjero con dedos cortos. Esa fila se movera més rapidamente
gue lade un cajero con dedos largos que deseara

revisar todo dos veces. El de dedos cortos tratard de manejar
alos clientes |o mas rapido posible y se preocupara por
balancear la cgjaregistradora a final del dia.

Sin embargo, también habra ocasiones en que preferira

tratar con una persona que ponga atencion alos detalles.

En este caso, seleccione a alguien con los dedos més largos
gue pueda encontrar.

6 La mano entera

Clasificacion dela mano

Ahora tenemos cuatro combinaciones posibles: una mano
cuadrada con dedos cortos, una cuadrada con largos, una
rectangular con cortosy una rectangular con dedos largos.
Estos cuatro tipos pueden ser relacionados con |os cuatro
elementos. tierra, aire, fuego y agua.

Mano detierra

Este tipo de mano es cuadrada y tiene dedos cortos (figura 1).
Estas manos puede tener pocas lineas pero a su vez estan



bien marcadas. Estas personas siempre estan ocupadas y
disfrutan hacer cosas con sus manos. Son practicas, cuidadosas,
sblidas y dignas de confianza. Sin embargo, también

pueden ser impacientes, recelosas, criticasy facilmente
provocadas. Disfrutan los espacios d aire libre y estilos de
vidatranquilos, lejos del vaivén de las grandes ciudades.

Les gustala sensacion de latierray trabajar con ellade
algunaforma. Por o general estan libres de estrésy toman
lavidata y como llega. Esta filosofia les puede proporcionar
buenasalud y vidas largasy fructiferas.

Mano deaire

Una mano de aire consiste en una palma cuadrada y dedos
largos (figura 2). Son ingeniosos, innovadores, practicosy
pensativos. Son concienzudos, buenos con los detalles, y
necesitan constantes desafios. La mano de aire pertenece a
alguien masintelectual que una persona con mano de tierra.
A pesar de este énfasis en lo intelectual, tales individuos
tambi én poseen una fuerte intuicién. Pueden decidir
répidamente, usando una combinacion de [6gicay sentimiento.
Disfrutan expresarse 'y es facil congeniar con ellos.
Lamanoentera7
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Figura 1. Mano detierra

Tienen una naturaleza curiosa que |os mantiene siempre
jovenes. Son finosy se expresan bien. Les interesan |os vigjes,
la comunicacion, lalibertad y cualquier cosa que esté

un poco fuerade lo ordinario.

Mano de fuego

Es una palma rectangular y dedos cortos (figura 3). Estos
individuos son imaginativos, entusiastas, versatiles e impacientes.
Tienen grandes ideas, pero necesitan evaluarlas con

cuidado para asegurar que son practicas, antes de empezar a
desarrollarlas. Son mejores parala“brochagorda’ que para
los finos detalles, y a menudo pierden el interés antes que la
tarea seaterminada. La naturaleza cambiable que tienen
puede a veces ser frustrante para otras personas, pero pueden
tomar el liderazgo con su energiay emocién. Son generosos
y sociables. Ellos necesitan estar ocupados para

sentirse bien. No durarian mucho tiempo en una ocupacion
gue fuera demasiado simple o aburridora.

Mano de agua

Es una palma rectangular con dedos largos (figura4). Esla
forma apreciada por |os artistas, pero no es muy précticaen
lavidadiaria. Sus vidas ricas emocionamente, y son muy
imaginativosy sensibles. Tienen éxito en cualquier carrera
gue involucre creatividad y un gran sentido estético. Son
idealistas y suelen sentirse defraudados por |as acciones de
personas con manos diferentes. Son receptivos, variables e
impresionables. Son comprensivosy tienen gran amor por



todas las cosas vivientes. Dan laimpresién de estar calmados
y en control, pero interiormente sufren de tension nerviosa

y preocupaciones.

Lamano entera9

10 Lamano entera

Figura2: Mano deaire

Users Review
From reader reviews:
Patricia Gross:

What do you consider book? It is just for students as they are still students or the item for all people in the
world, the actual best subject for that? Just you can be answered for that query above. Every person has
several personality and hobby for each other. Don't to be pushed someone or something that they don't wish
do that. Y ou must know how great and important the book Quiromancia para principiantes (Spanish Edition).
All type of book would you see on many solutions. Y ou can look for the internet sources or other social
media.

David Wolverton:

This Quiromancia para principiantes (Spanish Edition) tend to be reliable for you who want to certainly be a
successful person, why. The main reason of this Quiromancia para principiantes (Spanish Edition) can be
one of many great books you must have is actually giving you more than just simple looking at food but feed
an individual with information that maybe will shock your previous knowledge. This book is actually handy,
you can bring it just about everywhere and whenever your conditions at e-book and printed people. Beside
that this Quiromancia para principiantes (Spanish Edition) giving you an enormous of experience such as
rich vocabulary, giving you tryout of critical thinking that we realize it useful in your day action. So , let's
have it and enjoy reading.

L orenzo Brown:

Many people spending their time period by playing outside using friends, fun activity using family or just
watching TV the whole day. Y ou can have new activity to enjoy your whole day by studying a book. Ugh,
do you think reading a book can definitely hard because you have to take the book everywhere? It okay you
can have the e-book, bringing everywhere you want in your Cell phone. Like Quiromancia para principiantes
(Spanish Edition) which isfinding the e-book version. So , try out this book? Let's see.

Angd Sutton:

Y ou can get this Quiromancia para principiantes (Spanish Edition) by check out the bookstore or Mall.
Merely viewing or reviewing it could possibly to be your solve difficulty if you get difficulties for ones
knowledge. Kinds of this reserve are various. Not only through written or printed but can you enjoy this



book by e-book. In the modern eraincluding now, you just looking by your mobile phone and searching
what their problem. Right now, choose your current ways to get more information about your guide. Itis
most important to arrange yourself to make your knowledge are still revise. Let's try to choose proper ways
for you.
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