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Nuestras iglesias están en problemas, llenas de líderes que no son capaces de
integrar las emociones como la ira y la tristeza en sus propias vidas, y mucho
menos pastorear y guiar a los demás. Líderes de iglesias a menudo pueden estar a
la defensiva, ser intolerantes de otras perspectivas, y celosos de la obra del
ministerio, descuidando los problemas en casa.
Liderar a otros también nos puede drenar la energía si no estamos tomando el
tiempo para refrescar y renovar nuestros corazones en la presencia de Dios.
En este libro, el autor y pastor Pete Scazzero extrae de los temas de su libro más
vendido Espiritualidad emocionalmente sana y aplica estos conocimientos a la
tarea de liderazgo. ¿Qué significa ser un líder emocionalmente sano? Pete
proporciona el contexto bíblico y experiencias prácticas que te lanzarán en un
camino de profunda transformación y te equipará con las herramientas para
tomar la espiritualidad emocionalmente saludable en tu iglesia, tu liderazgo y tu
ministerio.
Serás bendecido para descubrir renovación personal con Jesús para tu propia
formación espiritual. Este libro proporciona una práctica ayuda para integrar la
salud emocional y las prácticas contemplativas en tu vida y liderazgo,
conocimientos que pueden crear a largo plazo, la cultura saludable en tu iglesia y
ofrecer una nueva perspectiva para guiar a otros con integridad ante Dios.
Además, te darás cuenta de cómo desarrollar nuevas habilidades para lidiar con
el conflicto, así como aprender a tomar medidas concretas para desarrollar un
ritmo de desaceleración y aceptar tus límites. Al final, tu saldrás con una "regla"
o forma de vida.
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Nuestras iglesias están en problemas, llenas de líderes que no son capaces de integrar las emociones como la
ira y la tristeza en sus propias vidas, y mucho menos pastorear y guiar a los demás. Líderes de iglesias a
menudo pueden estar a la defensiva, ser intolerantes de otras perspectivas, y celosos de la obra del
ministerio, descuidando los problemas en casa.
Liderar a otros también nos puede drenar la energía si no estamos tomando el tiempo para refrescar y renovar
nuestros corazones en la presencia de Dios.
En este libro, el autor y pastor Pete Scazzero extrae de los temas de su libro más vendido Espiritualidad
emocionalmente sana y aplica estos conocimientos a la tarea de liderazgo. ¿Qué significa ser un líder
emocionalmente sano? Pete proporciona el contexto bíblico y experiencias prácticas que te lanzarán en un
camino de profunda transformación y te equipará con las herramientas para tomar la espiritualidad
emocionalmente saludable en tu iglesia, tu liderazgo y tu ministerio.
Serás bendecido para descubrir renovación personal con Jesús para tu propia formación espiritual. Este libro
proporciona una práctica ayuda para integrar la salud emocional y las prácticas contemplativas en tu vida y
liderazgo, conocimientos que pueden crear a largo plazo, la cultura saludable en tu iglesia y ofrecer una
nueva perspectiva para guiar a otros con integridad ante Dios.
Además, te darás cuenta de cómo desarrollar nuevas habilidades para lidiar con el conflicto, así como
aprender a tomar medidas concretas para desarrollar un ritmo de desaceleración y aceptar tus límites. Al
final, tu saldrás con una "regla" o forma de vida.
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Editorial Review

About the Author
Peter Scazzero es ampliamente reconocido por su obra en una gran iglesia multicultural y multirracial, cuyo
origen está en más de 55 naciones, en una de las áreas étnicamente más diversas de los Estados Unidos. En
1987, Pete y Geri Scazzero fundaron la New Life Fellowship, una primera congregación de una asociación
de iglesias. Hoy día, el movimiento incluye a cinco distintas congregaciones de la ciudad de Nueva York
(cuatro de habla inglesa y una de habla hispana) y tres en otros países (República Dominicana y Colombia).
Se graduó del Seminario Teológico Gordon-Conwell y actualmente es estudiante del doctorado en Ministerio
en el Seminario Teológico Bautista del Este, con una especialización en matrimonio y familia.

Users Review

From reader reviews:

William Sebastian:

Nowadays reading books become more than want or need but also become a life style. This reading routine
give you lot of advantages. Advantages you got of course the knowledge the actual information inside the
book which improve your knowledge and information. The details you get based on what kind of publication
you read, if you want drive more knowledge just go with education and learning books but if you want really
feel happy read one along with theme for entertaining such as comic or novel. The particular El líder
emocionalmente sano: Cómo transformar tu vida interior transformará profundamente tu iglesia, tu equipo y
el mundo (Emotionally Healthy Spirituality) (Spanish Edition) is kind of book which is giving the reader
unforeseen experience.

Nichelle Shive:

This book untitled El líder emocionalmente sano: Cómo transformar tu vida interior transformará
profundamente tu iglesia, tu equipo y el mundo (Emotionally Healthy Spirituality) (Spanish Edition) to be
one of several books this best seller in this year, honestly, that is because when you read this reserve you can
get a lot of benefit upon it. You will easily to buy this kind of book in the book retailer or you can order it by
using online. The publisher of this book sells the e-book too. It makes you quickly to read this book, as you
can read this book in your Cell phone. So there is no reason for you to past this guide from your list.

Mark McKinney:

Reading can called thoughts hangout, why? Because while you are reading a book especially book entitled El
líder emocionalmente sano: Cómo transformar tu vida interior transformará profundamente tu iglesia, tu
equipo y el mundo (Emotionally Healthy Spirituality) (Spanish Edition) your thoughts will drift away trough
every dimension, wandering in most aspect that maybe unknown for but surely can be your mind friends.
Imaging each and every word written in a publication then become one application form conclusion and



explanation in which maybe you never get before. The El líder emocionalmente sano: Cómo transformar tu
vida interior transformará profundamente tu iglesia, tu equipo y el mundo (Emotionally Healthy Spirituality)
(Spanish Edition) giving you an additional experience more than blown away your mind but also giving you
useful details for your better life in this particular era. So now let us show you the relaxing pattern this is
your body and mind is going to be pleased when you are finished looking at it, like winning an activity. Do
you want to try this extraordinary investing spare time activity?

Kathleen Blackwood:

As we know that book is vital thing to add our information for everything. By a guide we can know
everything you want. A book is a group of written, printed, illustrated as well as blank sheet. Every year was
exactly added. This book El líder emocionalmente sano: Cómo transformar tu vida interior transformará
profundamente tu iglesia, tu equipo y el mundo (Emotionally Healthy Spirituality) (Spanish Edition) was
filled concerning science. Spend your free time to add your knowledge about your science competence.
Some people has distinct feel when they reading a new book. If you know how big good thing about a book,
you can truly feel enjoy to read a e-book. In the modern era like right now, many ways to get book that you
simply wanted.
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